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„Πάτερ, ὦ καρδιογνῶτα βοήθησον 
ἡμῖν θεῖναι τὰς γραφὰς εἰς τόπον 

βαθὺν ἐν τῇ καρδίᾳ ἡμῶν ὅτι θέλομεν 
ποιῆσαι τὸ θέλημά σου ἐν τῷ 

ὀνόματι τοῦ Ἰησοῦ τοῦ Χριστοῦ ἡμεῖς 
αἰτούμεθα”

„Părinte, cunoscătorule al inimilor, 
ajută-ne să așezăm Scripturile la loc 

adânc în inima noastră, pentru că vrem 
să facem voia Ta; îți cerem [aceasta] în 

numele lui Hristos Iisus” 
(rugăciune pentru citirea Sfintei Scripturi)
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Prefață
 

Am avut bucuria să coordonez lucrarea de față, 
fiind prezentată în cadrul examenului de master la 
Facultatea de Teologie Ortodoxă „Justinian Patriar-
hul” din București. Tema abordată este de actualitate, 
ținând cont de digitalizarea excesivă a existenței în 
condițiile mediilor tehnologice de astăzi, cu consecințe 
imediate în influențarea modului de a gândi și de a 
fi. Efectele acestei realități se reflectă inclusiv în actul 
lecturii, întrucât osteneala stăruitoare pe marginea 
unui text imprimat, cu un rol în adunarea, dar și în 
curățirea minții, este substituită cu facilitatea unei 
conexiuni care furnizează informații, fără să fie dez-
voltată adâncirea unui gând. Astfel, pe lângă disper-
sia minții înspre cele exterioare (față de întoarcerea 
minții spre cele dinlăuntru, posibilă în asceza actu-
lui de lectură a cărții tipărite), conexiunea la mediile 
digitale favorizează superficialitatea, rămânerea la 
suprafața gândului, erodându-se capacitatea dezvol-
tării unei reflecții profunde și creative. Gândirea vie 
este alienată, fiind substituită de o gândire previzibi-
lă, standardizată, tehnicizată.

Parcurgând textul lucrării, vom vedea cum auto-
rul dezvoltă o analiză a rolului pe care îl are cititul în 
societatea noastră, dar și în clădirea unui anumit tip 
de civilizație specifică. Lucrarea este împărțită în pa-
tru capitole și tratează următoarele aspecte:
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celui care lecturează textul. Astfel, autorul dă dovada 
că se înscrie pe linia unui efort care presupune asceza 
de a redescoperi sensul profund și însuflețitor al cu-
vântului de viață, imprimat pe un suport neînsuflețit, 
rezonând, măcar în parte cu cuvintele autorilor din 
trecut, chiar dacă acestea au fost transmise prin in-
termediul scrisului. Consider că lucrarea de față poa-
te fi un ajutor real în contextul creșterii exponențiale 
a analfabetismului funcțional (și nu numai, întrucât 
există probleme serioase chiar în ceea ce vizează ci-
titul și scrisul pentru generația prezentă de copii și 
tineri) pe fondul suprastimulării informaționale ge-
nerate de mediile tehnologice de astăzi. Astfel, se 
poate înțelege că un cuvânt adevărat nu este cel care 
doar informează, ci cel care devine ziditor, întărind 
și înnoind puterile sufletești ale omului. Îl felicit pe 
autor și îl încurajez să continue cercetarea teologică, 
pentru a da o mărturie vie și ziditoare despre puterea 
Cuvântului Întrupat, ale Cărui Adevăr și slavă S-au 
arătat lumii. 

 Adrian Lemeni
Facultatea de Teologie Ortodoxă 

„Justinian Patriarhul” a Universității din București
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